
Forældremøde for nye forældre

Velkommen i Klub Viadukten

Onsdag d. 25.-3.-2026, kl. 18.30



Velkommen i Klub Viadukten
Forældremøde onsdag d. 25. marts 18.30 – 20.30

Opstart for de nye 3.-klasser mandag d. 4. maj 2026

I aften skal vi:

• Høre om klubstart, intro og aktiviteter
• Møde personalet i klubben
• Høre kort om bestyrelsen
• Spørgsmål fra forældre



Skole

KLUBBEN

Svømning

Fritidsjob
Fodbold

Familie

Spejder

Netværket vokser

Kravet til kompetencer vokser også

SFO

Venner



Opstart, grundelementer Mandag d. 4. maj mødes vi i klubben

Mandag til mandag, 4.-7. + 11. maj, kl. 15.00 til 16.30.
• De første 5 dage kommer børn i klub hver dag, fordi det er intro-dage, hvor man lærer 

aktiviteter og voksne at kende.
• Onsdag d. 20. er der 3.kl.-fest fra 18.00 til 20.00.
• Indtil sommerferien kommer alle i klub 3 - 5 gange om ugen.
• I sommerferien kommer børn så tit de kan. 
• Efter sommerferien er det rigtigt vigtigt igen at komme 3 - 5 gange om ugen. Så er det 

let at komme i gang med et godt klubliv. Sommerhurlumhej.
• Legeaftaler kunne godt starte i klubben?

Man skal lære
• mange nye børn og voksne at kende
• mange nye aktiviteter og muligheder at kende
• hvilke aktiviteter der foregår hvor, og hvornår
• hvordan man tilmelder sig og evt. betaler for aktiviteter



Hvad lærer børn i klubben
 Børnene bliver en del af nye fællesskaber.

 I fællesskabet lærer man 
 at samarbejde

 at skiftes, tage tur

 at behovs-udsætte

 at give rum og plads til hinanden

 at tage sin plads i fællesskabet

 at lytte og finde fælles løsninger

 at os, os, os, er sjovere end mig, mig, mig!

 at hjælpe andre, og få hjælp til det man selv gerne vil

 at glæde sig over andres succes’er

 Vi laver fx ”We, not me”, et fællesskab for 4. klasserne
 som handler om at lytte, vente, 

 sætte andre, og fællesskabet, før egne behov

 og både give til fællesskabet og modtage fra fællesskabet 

 De 4 Fyrtårne, Fællesskab, Plads til forskellighed, Livsglæde, Sundhed på mange måder



Hvad lærer børn i klubben
 Børnene skal ikke være ”alene hjemme på nettet”

 I Viadukten lærer man 

 At der er aktiviteter, der ikke dur sammen med mobilen

 Klatring

 Ridning

 Gokart

 Drama og teater

 I Viadukten lærer man

 At der er tider hvor man godt kan sidde med sin mobil

 I sofaen, eller udenfor i en hyggekrog

 …når man har det hyggeligt sammen med andre, og spiller og hygger med hinanden

 I Viadukten lærer man
 At børn ikke skal være ”alene hjemme på nettet”, men komme i klubben og være en del af fællesskabet

 At man ikke er alene, for der er altid en voksen der er nysgerrig, og opfordrer til samvær

 At der altid er en voksen at tale med, når der er noget man er utryg ved

 Om børns rettigheder, Børnekonventionen, ”All-Right”-klubber



Aftaler omkring skærmbrug

Som udgangspunkt har 3.kl. børn ikke deres mobiler med i klub, eller den ligger i tasken.

Forældrenes opgaver:
Aftaler om brug af mobil er en aftale mellem barn og forældre.

Forældre aftaler med deres barn, hvor meget børnene må bruge mobilen og hvis det er 
nødvendigt, sætter forældrene begrænsninger på mobilen.

Klubben har udsendt vejledning om skærmbegrænsning til både Android og iPhone.

Klubbens opgaver:
Pædagogernes opgave er at være nysgerrige, undersøgende og hjælpsomme i forhold til 
børnenes skærmbrug.

Det betyder, at vi taler med børnene om at begrænse deres skærmbrug.
Det betyder, at vi opfordrer til at børnene laver noget andet end at sidde med deres mobil.
Det betyder, at vi guider børnene ind i samvær om andre aktiviteter.

Hvad lærer børn i klubben



Hvad lærer børn i klubben
 I Viadukten

 Kan børn mødes på tværs af alder og køn, og skoler

 Kan børn afprøve nye udfordringer

 Kan børn tage næste skridt i trygge rammer

 Kan børn prøve nyt uden at være bange for nederlag

Alle er enige om det
Undervisningsministeren, Center for Ungdomsstudier, Ungdomsringen, psykologer, forskere

Det er i klubberne børnene kan få hjælp til at
• Lære sociale spilleregler

• Prøve sig selv af i nye sammenhænge, De 4 S’er: Små, sikre, synlige, succeser

• Snakke om ting de oplever på nettet, med voksne de har tillid til

• Øve sig i at snakke med nye mennesker



Lidt om penge i hverdagen i klubben

En Sfo-plads koster ca. 2500 kr. om måneden. 
En plads i klubben koster ca. 500 kr. om måneden.
Vi håber derfor, at der også kan være penge til lidt Café-indkøb og nogle aktiviteter i klubben.
Vi er med på, at nogle mister søskenderabat, når de kommer i klub.

Alle børn har et ”kantinekort”, som bruges til betaling i Café Mums, i Krea, 
for nogle aktiviteter, for ture.

Aftal gerne hjemmefra hvad der må bruges i Café, og hvad der er til aktiviteter.
I kan se hvad pengene bliver brugt til. Snak med børnene om forbruget.
Børnene er bange for at bruge for mange penge.
Skal der være både til skolens kantine, Café i klubben og lidt aktiviteter, 
skal man nok regne med 300-400 kr. om måneden.

Det koster ekstra at gå til Hest, eller køre konkurrence-Gokart i weekenden.

Om fredagen er der salg af lidt slik og en sodavand.
Her kan man kun bruge kontanter.
Børnene må altid have lidt kontanter med på ture med klubben.



Vigtige pointer

Det er vigtigt at man kommer i klubben 3 - 5 gange om ugen
• For ens egen skyld
• Fordi vennerne bliver glade for, at man er der
• Så har vennerne også lyst til at komme i klub
• Så får børnene nye interesser
• Så får børnene nye venner
• Så kender man de voksne
• Så sidder man ikke alene hjemme

Man går til klub, og det er ikke lige meget, om man kommer eller ej.
• Børnene kommer jo heller ikke kun hver 4. gang, hvis de går til håndbold

Kom nu ned i klubben og se hvad jeres børn laver.
• Forældre er altid velkommen i klubben
• Gå rundt og kig, mærk stemningen
• Snup en kop kaffe



Kommunikation mellem klub, børn og forældre.

Børnene er vant til Sfo-ens måde at formidle tilbud på.

I klubben skal man lære at tage ansvar for at være med i det, der foregår. 

Klubben kommunikerer på Aula. Aula er ikke knyttet til den skole, man går på. Klubben har sin egen Aula. 
Download AULA-app’en og du kan se alt det, der er på klubbens Aula.

Her skriver vi til børn og forældre, og forældrene kan skrive til alle medarbejdere og ledelse.
På Aula orienteres om klubbens aktiviteter, ture, månedsplan, ferieplan, og alt i hverdagen.

Børnene har svært ved at få informationer gennem AULA og lignende medier. Derfor…
…er det også en forældreopgave at læse nyhedsbreve sammen med sit barn og snakke om klubbens 
kommende aktiviteter. Sedler og tilmelding er altid i klubben.

Viadukten på Sociale medier:
https://klubviadukten.roskilde.dk https://www.facebook.com/fritidsklubben.viadukten.7

Instagram:  #viaduktenponyteam   #VIAKREA      #klubviadukten                                                 Spørgsmål

https://klubviadukten.roskilde.dk/
https://www.facebook.com/fritidsklubben.viadukten.7


Personale og aktiviteter

Karsten

• Gokartværkstedet, weekendturneringer

• Simulatorræs-turneringer

• og meget andet



Personale og aktiviteter

Janne

• Drama, teater

• Medieambassadør

• Kreativt værksted

• Wellness 

• Ture, Børnenes Rekordbog



Personale og aktiviteter

Camilla

• Dyrehold, ridning, horsemansship, kaniner

• Laver aktiviteter og ture med udgangspunkt i 
dyr og dyrehold

• Ridelejr, ridestævner



Personale og aktiviteter

Birgitte

• Sport/klatring

• Stue/Café Mums

• Teknik, netværk, video, fotografering, medlemsregistrering

• Spil, Medie, hygge i Café MUMS

• Juniorklub 5.-6.-7.-kl. mandag aften, Klub Ung torsdag aften



Personale og aktiviteter

XX YY

• Sport

• Computerrum

• Juniorklub, 5.-6.-7.-kl. mandag aften, Klub Ung tirsdag aften



Personale og aktiviteter

Lotte

• Souschef

• Personaleledelse

• Meget med i gokartaktiviteter og gokartweekender

• Aktiv i Café Mums, stue, biografture, og meget andet

• Aftenklub torsdag



Personale og aktiviteter

Preben

• Klubleder

• Ansvar for: Personale, pædagogik og økonomi

• Vilde Vulkaner, kolonier, Scary Night,

• Bueskydning, fotografering, 3D-print, slanger



Bestyrelse og støtteforening

• Viaduktens bestyrelse, selvejende institution

• Mindst 5 forældre, 2 medarbejderrepræsentanter, klubleder

• Bestyrelsen beslutter omkring det overordnede, værdier, 
målsætning.

• Ledelse og medarbejdere udmønter målene i praksis, og træffer 
beslutninger om driften.

• Støtteforening.

• Stiftende generalforsamling torsdag d. 24. april 2014.

• Formålet er at lave en forening, der kan støtte Klub Viadukten 
med praktiske gøremål og økonomiske tilskud.



Eventuelt:
Forældrearbejdsdag søndag d. 19. april kl. 10 - 14.
Motorsportens Dag på Hedeland, Roskilde Racingcenter, Skærtorsdag.

Spørgsmål fra forældre:




